REGULAMENTO DA 362 CORRIDA DO CORPO DE FUZILEIROS NAVAIS E DA 162 CORRIDA DO CORPO
DE INTENDENTES DA MARINHA

Capitulo 1
A PROVA

Art.1.2-A 362 CORRIDA DO CORPO DE FUZILEIROS NAVAIS E 162 CORRIDA DO CORPO DE
INTENDENTES DA MARINHA, doravante denominada “CORRIDA”, sera realizada no dia 26
de maio de 2024, seguindo cronograma constante do Apéndice |. A supervisdo técnica
caberd ao Centro de Educacgdo Fisica Almirante Adalberto Nunes (CEFAN).

Art.2.2 - A primeira largada da prova sera as 8h15, em frente ao Monumento Nacional aos Mortos
da Segunda Guerra Mundial (MNMSGM), na Avenida Infante Dom Henrique, numero 75 —
Gléria — Rio de Janeiro — RJ, com qualquer condicdo climatica.

PARAGRAFO UNICO - O horario da largada da prova estd sujeito a alteracdes por motivos de forca
maior. E responsabilidade da organizacdo da prova decidir sobre adiamentos, cancelamentos ou
manuteng¢do do cronograma.

Art.3.2 - TODAS as provas juntas terdo a duracdo maxima de 4 (quatro) horas e o atleta que, em
gualquer dos trechos, ndo estiver dentro do tempo projetado, devera deixar o percurso e
atender as orientacdes dos fiscais de prova.

Art.4.2 - Poderdo participar da corrida, nas provas de 10km, atletas de ambos os sexos, com idade
minima de 18 (dezoito) anos, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento
Oficial da prova.

Art.5.2 - Poderdo participar apenas nas provas de 5km, atletas de ambos os sexos, com idade
minima de 14 (quatorze) anos, completos até 31 de dezembro do ano da prova,
regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da prova e orienta¢des da
Norma 12, Reconhecimento e Homologacdo de Corridas de rua, da CBAt.

Art.6.2-A CORRIDA possui as categorias INDIVIDUAL, EQUIPE DE CORRIDA, PELOTAO
COMPETITIVO e PELOTAO VIBRACAO, com as seguintes defini¢cdes:

| - INDIVIDUAL — participante corre em seu proprio ritmo e distancia, ndao dependendo de
ninguém além de si mesmo para determinacao de seu tempo de corrida e classificacdo;

Il - EQUIPE DE CORRIDA — participantes civis largam e chegam juntos;

Il - PELOTAO COMPETITIVO — participantes militares, representando suas Organizac¢des
Militares, largam e chegam juntos em formacgao de pelotdao, com guido e Comandante de
pelotdo a frente, conforme descrito a frente em capitulo especifico. Competem por
classificacdo, colocagdo no pddio, troféu e medalha; e

IV - PELOTAO VIBRACAO - participantes militares ou civis, representando suas
Organizacdes Militares, largam e chegam juntos em formacdo de pelotdo, com guido e
Comandante de pelotdo a frente, conforme descrito a frente em capitulo especifico. Seu
objetivo é o estimulo ao Espirito de Corpo e a pratica da corrida como ferramenta para a
melhora do preparo fisico, saude e qualidade de vida dos militares e civis.



§1¢ - Havera premiacdo para seguintes categorias e distancias:
V - INDIVIDUAL GERAL MASCULINO =5 KM e 10 KM;
VI - INDIVIDUAL GERAL FEMININO =5 KM e 10 KM;
VIl - INDIVIDUAL CIVIL MASCULINO — 5KM e 10KM;
VIl - INDIVIDUAL CIVIL FEMININO — 5KM e 10KM;
IX- EQUIPE DE CORRIDA MASCULINA -5 KM;
X - EQUIPE DE CORRIDA FEMININA =5 KM;
Xl - PELOTAO MILITAR MASCULINO (competitivo) — 10 KM;
XIl - PELOTAO MILITAR FEMININO (competitivo) =5 KM; e

XIIl - PELOTAO MILITAR MISTO (competitivo) — 5 KM.

§22 - Os participantes que se inscreverem nas categorias INDIVIDUAL MILITAR MASCULINO,
INDIVIDUAL MILITAR FEMININO, INDIVIDUAL CIVIL MASCULINO e INDIVIDUAL CIVIL FEMININO,
automaticamente competirdo pelas coloca¢des INDIVIDUAL GERAL MASCULINO e INDIVIDUAL
GERAL FEMININO, respectivamente, conforme seu sexo e op¢do de distancia de percurso.

§32 - Os participantes que alcancarem as 5 (cinco) primeiras colocacdes INDIVIDUAIS GERAIS ndo
serdo premiados na categoria INDIVIDUAL CIVIL, sendo premiados pelos melhores tempos que se
seguirem nas respectivas categorias de inscricao.

§42 - Nao havera categoria MILITAR para fins de premiagao, os militares somente concorrerao a
premiacao nas categorias GERAIS, conforme seu sexo e opgao de distancia de percurso.

Capitulo 2
REGRAS E INSTRUCﬁES GERAIS PARA CORRIDA

Art.7.2 - Os atletas deverdo estar no local de largada com, pelo menos, uma hora de antecedéncia
(7h15).

Art.8.2 - A cada competidor (exceto corredores dos Pelotdes Militares Vibracao) serd fornecido um
numero que deverd ser usado visivelmente no peito, sem rasuras ou alteragées, durante
toda a realizacdo da prova, e também um chip, que estard fixado no nimero de peito e
nao podera ser usado em outro local.

Art.9.2 - E obrigacio do participante da prova ter o conhecimento do percurso, que sera
disponibilizado no site do evento.

Art.10 - Durante todo o percurso, cada atleta devera correr com seu proprio esforco, ndo sendo
permitido que os integrantes das equipes transportem outros componentes.



Art.11 - O atleta devera retirar-se imediatamente da corrida se assim for determinado por um
membro da equipe médica oficial (indicada pela Organizacao).

Art.12 - O acompanhamento do atleta por terceiros (treinadores/assessorias, amigos) com
bicicleta e outros meios (pace), resultard na desclassificacdo do participante.

Art.13 - O atleta que cometer qualquer contato fisico com outro atleta, de modo a impedir sua
progressao, estara passivel de desclassificagdo na prova.

Art.14 - Para efeito de classificagdo, as 5 (cinco) primeiras colocagGes das categorias INDIVIDUAIS
GERAIS MASCULINO E FEMININO e as 3 (trés) primeiras colocagdes das categorias
INDIVIDUAIS CIVIS MASCULINO E FEMININO serdo definidas por ordem de chegada,
controlada pelos fiscais da prova.

§12 - As demais colocacdes serdo definidas pela apuracdo por cronometragem eletronica do
tempo liquido gasto por cada competidor para completar o respectivo percurso, delimitado pelo
tempo entre o sinal de largada até o momento em que o atleta cruzar a linha de chegada.

§22 - Em casos de duvidas, a Organizacao utilizara o recurso de filmagem.

Art.15 - Ndo sera permitido o acesso as areas do evento por caminhos ndo sinalizados, sendo
proibido pular as grades ou cavaletes delimitadores de dreas para entrar na pista em
gualquer momento da prova. O descumprimento destas regras podera resultar na
desclassificacdo do atleta.

PARAGRAFO UNICO - E proibido transpor a area da linha de largada em qualquer momento,
especialmente, apds a colocagdo do numero de peito/chip para evitar o acionamento do chip
pelos tapetes de cronometragem. Caso ocorra a transposicdo, pelo atleta sem a autorizacado, o
participante sera desclassificado.

Art.16 - As equipes e os atletas que infringirem qualquer item deste regulamento ou das regras da
CBAt poderdo ser desclassificadas pelos fiscais da Organizagao, distribuidos ao longo do
percurso.

Art.17 - Os fiscais de percursos estarao distribuidos ao longo do percurso.
Art.18 - A prova sera realizada segundo este regulamento e as Regras da CBAt.

Art.19 - N3o estd autorizada a largada de pessoas, que ndo estejam inscritas.

Capitulo 3
REGRAS E INSTRUCOES GERAIS PARA

CORRIDA EM EQUIPE/PELOTAO

Art.20 - Havera reunido de coordenag¢do com os representantes das Equipes de Corrida e Pelotdes
Militares, conforme cronograma do Apéndice .



Art.21 - Serd facultada as Assessorias de Corrida e as Organizacdes Militares, que desejarem a
montagem da area de apoio aos seus atletas, em locais pré-definidos pela Organizacao da
prova.

Art.22 - Todos os componentes das Equipes de Corrida e PelotGes Competitivos serdo identificados
com "chips" a serem entregues ao Capitdo da Equipe/Pelotdo nos dias da entrega de kits.

Art.23 - Um “chip Master” sera atribuido ao Capitdo da Equipe/Pelotdo que marcard os tempos de
saida e de chegada das Equipes de Corrida e Pelotdes Competitivos, sendo utilizado para
fins de classificacao.

Art.24 - No dia da prova, os Pelotdes Militares e Equipes de Corrida deverdo apresentar-se na Area
de Controle de Equipes e Pelotdes até 07h30 para confirmagao e recebimento dos totens
de balizamento.

Art.25 - Para que o percurso seja valido, devera ser registrada a passagem dos "chips" de todos os
corredores de cada Equipe ou Pelotdo sobre os tapetes de cronometragem posicionados
na linha de largada, nos retornos dos percursos de 5 e 10 km, e na linha de chegada.

Art.26 - EM HIPOTESE ALGUMA qualquer integrante podera ser carregado por outro.

PARAGRAFO UNICO — A Equipe ou Pelotdo, cujo membro nio tiver condi¢des de prosseguir na
corrida, por qualquer motivo, devera PARAR, IMEDIATAMENTE, seu percurso e avisar ao fiscal de
percurso, sob responsabilidade do Capitdo da Equipe/Pelotdo.

Art.27 - O tempo de largada comecara a ser contabilizado assim que o Capitdo da Equipe/Pelotdo
cruzar a linha de largada, com a passagem do "chip Master”.

Art.28 - A chegada sera registrada através dos "chips" de cronometragem e monitorada por
filmagem do pértico de chegada, para checagem de eventual equivoco da leitura eletrbnica
na passagem dos "chips" sobre os tapetes de cronometragem.

PARAGRAFO UNICO - Os chips dos demais integrantes serdo utilizados para conferéncia da
participacao e verificacdo do tempo maximo de diferenca (sete segundos) entre a passagem do
“chip Master” e do ultimo integrante da Equipe ou Pelot3o.

Capitulo 4
REGRAS E INSTRUCOES ESPECIFICAS PARA EQUIPES DE CORRIDA

4.1 - Composi¢ao e Formagao
Art.29 - As Equipes de Corrida serdo compostas por 10 corredores.

Art.30 - Cada Equipe de Corrida podera ser formada por corredores civis e/ou militares, desde que
o(s) militar(es) opte(m) por se inscrever(em) como corredor(es) civil(is).

Art.31-Um dos corredores sera designado “Comandante da Equipe de Corrida”, que sera
responsavel por apresentar e confirmar a Equipe na Tenda de Controle de Equipes e
Pelotdes, além de manter a Equipe no dispositivo apresentado na Figura 1 durante toda
prova.



Art.32 - As Equipes de corrida deverdo correr em formacdo de trés colunas, lado a lado, com o
Comandante da Equipe de Corrida a frente (vide imagem 1), no momento da largada e da
chegada.

§12 O Comandante da Equipe de Corrida pode, eventualmente durante o percurso, correr ao lado
do seu pelotdo para controlar, motivar e puxar as cangdes militares.

§22 - A formacdo da equipe podera ser desfeita no momento da passagem pelos pontos de
hidratacdo, onde haverd natural dispersdo para o recebimento de dgua ou um possivel
atendimento médico aos atletas.

Imagem 1 — Formagao dos Equipes de Corrida - 10 pessoas
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4.2 - Percurso, Largada e Chegada
Art.33 - O percurso das Equipes de Corrida sera de 5 (cinco) km.

Art.34 - A ordem de largada das Equipes de Corrida obedecerd a classificacdo da 352 edi¢do da
Corrida do Corpo de Fuzileiros Navais.

PARAGRAFO UNICO - As Equipes de Corrida que ndo participaram da 352 edi¢do da Corrida terdo
sua ordem de largada pela ordem de inscricao, logo apds as ordenadas pelo caput.

Art.35 - Cada atleta componente das Equipes de Corrida que cumprirem o Regulamento e
finalizarem a prova, receberd uma medalha de participacao.

4.3 - Uniforme

Art.36 - Os integrantes de cada Equipe de Corrida deverdo correr com camisas iguais, seja com seu
préprio uniforme ou com as camisas oficiais da corrida.



Capitulo 5
REGRAS E INSTRUCOES ESPECIFICAS PARA A CORRIDA DE
PELOTOES MILITARES COMPETITIVOS

5.1 - Categorias

Art.37 - Os Pelotdes Militares Competitivos serdo divididos nas categorias MASCULINA (23
corredores e 3 reservas), FEMININA (11 corredoras e 2 reservas) e MISTA (23 corredores
com minimo de 3 atletas de cada sexo e 3 reservas).

5.2 - Composigao

Art.38 - Os Pelotdes Militares Competitivos deverdo, obrigatoriamente, conter ao menos 1 (um)
Oficial e 1 (um) Porta-Guido.

Art.39 - O Oficial mais antigo dos corredores sera designado Comandante do Pelotdo, sendo o
responsavel por apresentar e confirmar o Pelotdo na Tenda de Controle de Equipes e
Pelotdes.

Art.40 - Os Pelotdes Militares Competitivos MASCULINOS e MISTOS serdao compostos por 23
corredores.

§12 - O Pelotdo MISTO devera ter no minimo de 3 (trés) atletas de cada sexo.

§22 - Serda permitida a inscricdo de no maximo 3 (trés) atletas reservas por Pelotdo Militar
Competitivo MASCULINO ou MISTO que deverao largar junto ao demais 23 corredores, totalizando
26 corredores.

§32 - Os Pelotdes Militares Competitivos MASCULINOS ou MISTOS poderdo cruzar a linha de
chegada com 23 a 26 corredores (contando os trés reservas).

Art.41 - Os Pelotdes Militares Competitivos FEMININOS serdo compostos por 11 (onze) corredoras.

§12 - Serd permitida a inscricdo de no maximo 2 (duas) atletas reservas por Pelotdo Militar
Competitivo FEMININO, que deverao largar junto as demais corredoras, totalizando 13 corredoras.

§29 - Os Pelotdes Militares Competitivos FEMININOS poderao cruzar a linha de chegada com 11 a
13 corredoras (contando as duas reservas).

Art.42 - Os pelotées das OM do 1DN somente poderdo ser formados por militares da mesma OM.
A regra ndo se aplica a Equipes e Pelotdes representativos dos demais Distritos Navais.

5.3 - Formagao



Art.43 - Os pelotdes deverao correr em formacado de trés colunas lado a lado, com o Comandante
do Pelotdo a frente seguido imediatamente pelo Porta-Guido (vide imagem 2), no
momento da largada e da chegada.

§12 - O Capitdo do Pelotdo pode, eventualmente durante o percurso, correr ao lado do seu
pelotdo para controlar, motivar e puxar as cang¢des militares.

§22 - A formacdao do Pelotdo podera ser desfeita no momento da passagem pelos pontos de
hidratacdo, onde haverd natural dispersdo para o recebimento de dgua ou um possivel
atendimento médico aos atletas.

§32 - No momento da passagem pelas linhas de largada e chegada, o Comandante do Pelotao deve
estar posicionado logo a frente do Porta-Guido seguido pelo restante do pelotdo, como ilustrado
na imagem 2.

Imagem 2

A — Formagao dos Pelotdes Militares MASCULINO — 23 corredores

B — Formacao dos Pelotdes Militares FEMININO — 11 corredoras

5.4 - Uniforme e Guido



Art.44 - Os integrantes de cada pelotdo deverdo correr com camisas iguais seja com seu proprio
uniforme ou com o uniforme de TFM (7.1).

Art.45 - O Guido deverd seguir os padrées previstos na CGCFN-1001, conforme o seguinte modelo
da imagem 3:

Imagem 3
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5.5 - Percurso, Largada e Chegada

Art.46 - O percurso da corrida de Pelotdes Militares é de 10 (dez) km para os pelotdes
MASCULINOS e 5 (cinco) km para os pelotées FEMININOS e MISTOS.

Art.47 - Para que o percurso seja valido, devera ser registrada a passagem de no minimo 23
corredores de cada pelotdao militar sobre os tapetes de cronometragem posicionados na
linha de largada, nos respectivos retornos dos percursos de 5 e 10 km e na linha de
chegada.

Art.48 - O pelotdo MISTO que ndo largar ou ndo cruzar a linha de chegada com, pelo menos, 3
atletas de cada sexo estara DESCLASSIFICADO e seu tempo de prova ndo sera computado.

PARAGRAFO UNICO - Se em qualquer momento da prova n3o houver o minimo de 3 atletas por
sexo, os fiscais de percurso poderdao DESCLASSIFICAR o pelotdo MISTO infrator.



Art.49 - A ordem de largada dos Pelotdes Militares Competitivos obedecera a classificacao da 352
edicao da Corrida do Corpo de Fuzileiros Navais.

PARAGRAFO UNICO - Os Pelotdes Militares Competitivos que ndo participaram da 352 edicdo da
Corrida terdo sua ordem de largada pela antiguidade do Comandante da OM, logo apds os
ordenados pelo caput.

Capitulo 6
REGRAS E INSTRUCOES ESPECIFICAS PARA A CORRIDA DE
PELOTOES MILITARES VIBRACAO

6.1 - Composi¢ao e Formagao

Art.50 - Os Pelotdes Militares VIBRACAO serdo compostos por no mdaximo 101 (cento e um)
corredores.

§12 - Os Pelotdes Militares VIBRACAO deverdo conter, obrigatoriamente, ao menos 1 (um) Oficial
e 1 (um) Porta-Guido.

§22 - O Oficial mais antigo dos corredores sera designado Comandante do Pelotdo, que sera o
responsavel por apresentar e confirmar o Pelotdo na Tenda de Controle de Equipes e Pelotdes.

Art.51 - Os Pelotdes Militares VIBRACAO deverdo correr em formacg3o de trés colunas lado a lado,
com o Comandante do Pelotdo a frente seguido imediatamente pelo Porta-Guido (vide
imagem 2), no momento da largada e da chegada.

§12 - O Comandante do Pelotdo pode, durante o percurso, correr ao lado do seu pelotdo para
controlar, motivar e puxar as cancdes militares.

§22 - A formagdo do pelotdo podera ser desfeita no momento da passagem pelos pontos de
hidratacdo, onde haverd natural dispersdo para o recebimento de agua ou um possivel
atendimento médico aos atletas.

§32 - No momento da passagem pela linha de largada e pela linha de chegada, o Comandante do
Pelotdo devera estar posicionado logo a frente do Porta-Guido seguido pelo restante do pelotao,
conforme imagem 2-A.

6.3 - Uniforme e Guido

Art.52 - Os integrantes de cada pelotdo deverdo correr com camisas iguais seja com seu préprio
uniforme, uniforme de TFM (7.1), seja com “Calca e Boot”.

Art.53 - O Guido deverd seguir os padroes previstos na CGCFN-1001, conforme Art.44.
6.4 - Percurso, Largada e Chegada

Art.54 - O percurso da corrida dos Pelotdes Militares VIBRACAO sera de 5 (cinco) km.



Art.55-A ordem de largada dos Pelotdes Militares Vibracdo obedecerd a antiguidade do
Comandante da OM.

Art.56 - Em virtude do carater PARTICIPATIVO dos Pelotdes Militares VIBRACAO, n3o haverd
premiagao para esta categoria.

Capitulo 7
INSCRICAO

Art.57 - As inscricdes serdao encerradas as 23h59 do dia 12 maio de 2024, conforme cronograma
constante do Apéndice I.

PARAGRAFO UNICO — As inscricdes poderdo ser encerradas em data anterior, caso seja atingido o
limite quantitativo estabelecido pela Organizacdo do evento ou por qualquer outra deliberacdo
desta.

Art.58 - O valor pago pela inscricdo nao sera devolvido em hipdétese alguma.

Art.59 - Os participantes sdo responsdveis pela veracidade das informacoes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude, o atleta sera desclassificado da prova e poderd responder por crime de
falsidade ideoldgica e/ou documental.

PARAGRAFO UNICO - Cada OM poderd inscrever mais de um pelotdo, desde que cada um conste
na MSG de inscricdo, com o NIP, seguido do nome completo dos participantes e que o quantitativo
descrito ndo seja ultrapassado em nenhum deles.

7.1 — Inscricdo de Corredor INDIVIDUAL:

Art.60 - O corredor individual poderd inscrever-se na categoria INDIVIDUAL CIVIL (Masculino ou
Feminino), INDIVIDUAL GERAL (Masculino e Feminino em 5 (cinco) Km ou 10 (dez) Km,
aplicando-se o disposto do Art. 42 e Art. 59.

Art.61 - As inscricdes INDIVIDUAIS somente serdao realizadas pela internet, por meio de site
especifico da corrida.

Art.62 - A inscricdo é intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em
gualquer situacdo. O participante que, sem autorizacdao formal da Organizacdo da prova,
ceder seu numero de peito para outra pessoa, sera desclassificado e responsabilizado por
qgualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando de qualquer
responsabilidade, a Organizacdo da prova, seus Patrocinadores , Apoiadores e Orgdos
publicos envolvidos.

Art.63 - No ato da inscrigdo, ao concordar com o Regulamento assinalando a opgdo apresentada
no sistema de inscricdes online, o participante aceita todos os termos do regulamento.

Art.64 - Ao se inscrever na 362 CORRIDA DO CORPO DE FUZILEIROS NAVAIS E 162 CORRIDA DO
CORPO DE INTENDENTES DA MARINHA, o competidor:



|. aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea
vontade, ficando de acordo com todos os itens nele contidos e acata todas as decisdes
da Organizacao;

Il. assume total responsabilidade por sua participacdo no evento, de acordo com o Termo
de Responsabilidade, conforme Apéndice II.

lll. assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentacao e seguros ou quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes,
durante e depois da mesma.

Art.65 - O idoso com 65 anos de idade ou mais, para fazer jus ao beneficio de 50% (cinquenta
por cento) de desconto no valor da inscricdo, devera solicita-lo, por meio do e-mail
cefan.corridacfn@marinha.mil.br

7.2 —Inscrigdo de EQUIPE DE CORRIDA

Art.66 - As inscricdes das EQUIPES DE CORRIDA somente serao realizadas pela internet, por meio
de site especifico da corrida.

Art.67 - As Assessorias de Corrida poderdo inscrever mais de uma equipe, desde que cada uma
possua nomes que as distingam.

Art.68 - No ato da inscricdo, devera ser informada a relacdo nominal dos atletas das Equipes de
Corrida.

PARAGRAFO UNICO — Qualquer solicitacdo de substituicdo de um dos integrantes da equipe de
corrida deve ser feita pelo Capitdo da Equipe de Corrida na tenda de controle de equipes e
pelotdes, com apresentacdo do corredor substituto portando documento de identificacdo.

7.3 - Inscrigdo de Pelotdes Militares

Art.69 - As Organizacbes Militares poderdo inscrever seus pelotbes representativos em duas
classes: competitivo e/ou Vibragao.

Art.70 - As inscricdes dos Pelotdes Militares sdao gratuitas e devem ser feitas por meio de
mensagem (MSG) da Organizacdo Militar (OM) para o CEFAN, com cépia para o Comando
do Corpo de Fuzileiros Navais (CGCFN), via SIGDEM.

PARAGRAFO UNICO - As inscrigdes representando Organiza¢des ndo pertencentes a Marinha do
Brasil, deverdo ser feitas por meio de Oficio encaminhado para o CEFAN, com cépia para o CGCFN.

7.3.1 - competitivo

Art.71 - A relagdo nominal com posto/graduacdo dos 23 (vinte e trés) militares componentes dos
Pelotdes competitivo devera ser informada na mensagem de inscricdo, bem como a
categoria que disputardo (masculino, feminino ou misto) e os 3 (trés) militares reservas.

§1° — O pelotdo competitivo podera largar com os 26 (vinte e seis) militares com “chip”, no
entanto somente serdo contabilizados para efeito de resultado e classificacdo 23 (vinte e trés)
“chips”.

§2° — Os 03 (trés) militares adicionais poderdo deixar a prova antes da chegada ou completa-la
junto com seu pelotdo. A medida visa preservar a integridade fisica dos competidores, uma vez



qgue sera possivel a qualquer militar, que ndo se sentir em condi¢cdes fisicas adequadas,
interromper a sua prova.

§3° — Antes do inicio da prova, qualquer solicitacdo de substituicio de um dos integrantes do
Pelotdo deverd ser feita pelo Capitdo do Pelotdo na tenda de controle de equipes e pelotdes, com
apresentacdo do corredor substituto portando documento de identificagdo.

Art.72 - Cada OM podera inscrever apenas 1 (um) pelotdo por categoria (masculino, feminino e
misto).

7.3.3 = Vibragdo

Art.73 - O quantitativo de militares componentes do Pelotdo Vibragao deverd constar da MSG de
inscricdo, ndo podendo ultrapassar o total de 101 (cento e um) militares por pelotdo.

PARAGRAFO UNICO - Cada OM podera inscrever mais de um pelotdo, desde que cada um deles
conste na mensagem de inscricdo e o quantitativo ndo seja ultrapassado em nenhum deles.

Capitulo 8
RETIRADA DE KITS

Art.74 - O Kit do corredor INDIVIDUAL e das Equipes de Corrida serd composto por um numero de
peito, alfinetes, camiseta, "chip" e sacola.

PARAGRAFO UNICO — A medalha de participagdo sera entregue ao final do percurso para aqueles
gue concluirem a prova.

Art.75 - O Kit dos PelotGes Militares competitivo MASCULINO sera composto por 26 (vinte e seis)
numeros de peito, "chip" e alfinetes

Art.76 - O Kit dos Pelotdes Militares competitivo FEMININO serd composto por 13 (treze) niumeros
de peito, "chip" e alfinetes.

Art.77 - A retirada dos Kits de TODAS AS CATEGORIAS acontecerd em data constante do Apéndice |
das 9h00 as 17h00, no Museu Naval, Rua Dom Manuel 15, Praca XV - Centro, Rio de
Janeiro.

§12 Ndo haverd tempo de tolerancia para atrasos para a retirada dos kits.

§22 Por motivo de forca maior, o local podera ser alterado pela Organizacdo da prova, sendo
comunicada aos participantes pelo site de inscricio e pelo Boletim de Ordens e Noticias da
Marinha do Brasil.

Art.78 - O préprio competidor devera retirar seu Kit apresentando comprovante de confirmacao
de inscrigdo, o recibo de pagamento e documento de identidade com foto.

Art.79 - Os kits comprados sob a forma de “Capitdo da Corrida” deverdo ser retirados todos
conjuntamente e somente pelo titular da compra que deverd apresentar comprovante de
confirmacdo de inscricdo, o recibo de pagamento e o documento de identidade com foto.

Art.80 - Os kits dos Pelotdes Militares competitivo deverao ser retirados por militar designado na
MSG de inscricdo da OM, portando a MSG e sua Identidade Militar.

Art.81 - Ndo serdo entregues kits de corrida no dia ou apés o evento.



PARAGRAFO UNICO - O competidor que n3o retirar o seu kit nas datas e horarios definidos neste
regulamento perdera o direito ao kit.

Art.82 - A retirada de kits podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo dos seguintes
documentos:

|. autorizagdo especifica para este fim, escrita e assinada, pelo competidor inscrito ou
“Capitdao da Corrida” constando NOME COMPLETO, CPF e DOCUMENTO DE
IDENTIDADE de quem fara a retirada;

Il. cépia do documento de identidade com foto do competidor inscrito ou “Capitdo da
Corrida”;

[ll. comprovante de confirmacao de inscri¢ao;
IV. recibo de pagamento; e
V. documento original de identidade com foto de quem for retirar o kit.

PARAGRAFO UNICO - O competidor que ndo cumprir o disposto neste artigo perderd o direito ao
kit.

Art.83 - No momento da retirada do kit, o competidor ou responsavel devera conferir os itens
recebidos e os respectivos dados registrados no nimero de peito, incluindo categoria
(individuais, civil, equipe ou pelotdo), sexo (masculino ou feminino) e quilometragem (5 ou
10Km).

Art.84 - Ndo serdo realizadas alteragcGes cadastrais apds a retirada do kit.

Art.85 - Os tamanhos das camisetas estdo sujeitos a alteragdo pela Organizagao, de acordo com a
disponibilidade.

Art.86 - O atleta do Pelotdo Vibracdo estd autorizado a correr com sua propria camiseta, desde
gue seja uniforme com o pelotdo.

Capitulo 9
CRONOMETRAGEM E USO DO "CHIP"
Art.87 - A cronometragem da prova sera realizada por sistema de transponder ("chip").

Art.88 - O "chip" estard incorporado ao numero de peito entregue no Kit do corredor e deve ser
usado conforme orientado em seu verso, ndo podendo ser dobrado, rasgado ou amassado.

PARAGRAFO UNICO - A utilizagdo inadequada do "chip" pelo atleta poderd acarretar a n3o
marcacao do tempo, isentando a Organizacdo e a empresa de cronometragem pela eventual
auséncia de resultados.

Art.89 - O uso do "chip" é obrigatdrio. O competidor que nao o fizer sera desclassificado da prova.
Art.90 - A utilizacdo do "chip" é de responsabilidade Unica do atleta.

Art.91 - O tempo de todos os corredores que participarem da prova, com excegao dos integrantes
dos Pelotdes Militares Vibragdo, sera cronometrado e divulgado no site do CEFAN.



PARAGRAFO UNICO - n3o serdo computados os tempos dos corredores, equipes e pelotdes que
tenham sido desclassificados pela Organizacdo da prova.

Capitulo 10
PREMIAGAO

Art.92 -Os 5 (cinco) primeiros colocados nas categorias INDIVIDUAL GERAL MASCULINO e
INDIVIDUAL GERAL FEMININO, de 5 e 10 km e os 3 (trés) primeiros colocados das demais
categorias elencadas no Art. 62 receberdo troféu e medalha.

Art.93 - Os participantes que alcancarem as 5 (cinco) primeiras coloca¢cbGes nas categorias
INDIVIDUAL GERAL (Masculino e Feminino), 5 e 10Kkm NAO ser3do premiados na categoria
INDIVIDUAL CIVIL (Masculino e Feminino), sendo premiados os melhores tempos que se
seguirem nas respectivas categorias de inscrigdo.

Art.94 - Os atletas que fizerem jus a premiacdo deverdo comparecer a area da cerimonia de
premiacgao, tao logo sejam chamados ou conduzidos pela equipe de Premiacao.

PARAGRAFO UNICO - O atleta que n3o comparecer ao pédio durante a cerimdnia de premiacdo
perdera o direito de premiacdo, ndo sendo convocado nenhum outro atleta para seu lugar, nem
havendo reclassificacao.

Art.95 - N3o havera premiagdo para categoria por faixa etaria.
Art.96 - Os resultados oficiais da corrida serdo informados por meio do site do evento;

Art.97 - Para os Pelotdes Militares somente havera entrega de medalhas para os 3 (trés) primeiros
colocados de cada categoria.

Capitulo 11
CONDIGOES FISICAS DOS PARTICIPANTES E SERVICOS DE APOIO NA CORRIDA

Art.98 - Ao participar da 362 CORRIDA DOS FUZILEIROS NAVAIS E 162 CORRIDA DO CORPO DE
INTENDENTES DA MARINHA, o competidor assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e de sua aptidao fisica
para participar da corrida.

Art.99 - Todos os participantes deverdo estar em dia com seus exames médicos mediante
avaliacdo médica rigorosa para realizacdo da prova, estando a Organizacdo isenta de
responsabilidade pela saude dos mesmos.

Art.100 - O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, e assume que se
encontra em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas para a participacao na Corrida.

PARAGRAFO UNICO - Caso a equipe médica do evento julgue que algum dos participantes n3o esta
em condicOes de saude para dar prosseguimento a prova, este sera retirado da competicdo pela
Organizac¢do do evento e conduzido para o atendimento médico emergencial.

Art.101 - A Organizagdo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico privado
(particular) dos atletas (despesas médicas em casos de internacdo ou lesdes geradas pela



pratica da corrida). No entanto, em cumprimento as normas da CBAt, serd disponibilizado
um servico de ambulancia UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a remocao
destes aos hospitais da rede publica de saude.

Art.102 - O atleta ou seu acompanhante podera decidir pela remocdo ou transferéncia para
hospitais da rede privada de saude, eximindo a Organiza¢do de qualquer responsabilidade
ou reembolso pelas despesas decorrentes deste atendimento médico.

Art.103 - Para a Organizacdo da prova reserva-se o direito a realizacdo de exames antidoping, ou
ndo, aos participantes da corrida de acordo com as regras da ABCD — Autoridade Brasileira
de Controle de Dopagem.

Art.104 - A seguranca da prova receberda apoio dos drgdos competentes e havera sinalizacdo para
a orientacdo dos participantes.

Art.105 - Havera 4 (quatro) postos de hidratacdo, sendo 1 (um) na chegada, 2 (dois) ao longo do
percurso de 10 km e 1 (um) para atender simultaneamente os percursos de 5 e 10 km.

Art.106 - Serdo colocados a disposicao dos participantes, banheiros quimicos e guarda-volumes na
regido da largada/chegada da prova.

Capitulo 12
DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS

Art.107 - Todo participante inscrito na 362 CORRIDA DO CORPO DE FUZILEIROS NAVAIS E 162
CORRIDA DO CORPO DE INTENDENTES DA MARINHA est3, incondicionalmente, aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada por meio de fotos, filmes, radio, jornais,
revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo, para usos
informativos, promocionais ou publicitdrios relativos a Corrida, sem acarretar nenhum
Onus aos organizadores, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com tais direitos aos patrocinadores ou meios de comunicagdao em qualquer
tempo/data.

Art.108 - Todos os participantes do evento (competidores, participantes, pessoal de apoio técnico,
organizadores e publico em geral) cederdo todos os direitos de utilizacdo de suas imagens
para as InstituicOes realizadoras e organizadoras do evento.

Art.109 - A filmagem, transmissdo pela televisdao, fotografias ou videos relativos a prova terao os
direitos reservados aos organizadores.

PARAGRAFO UNICO - Qualquer forma de divulgacdo ou cobertura profissional do evento estard
sujeita a autorizacdo e aprovacao da Organizacgdo.

Capitulo 13
SUSPENSAO, ADIAMENTO OU CANCELAMENTO DA PROVA

Art.110 - A Organizagdo, primando pela seguranga dos atletas, podera determinar a suspensao da
corrida, no dia da prova, iniciada ou nao, por questdes de seguranga publica, vandalismo
e/ou motivos de forca maior. Estando suspensa, por qualquer um destes motivos, a Corrida
serd considerada como realizada e nao havera designacdo de nova data.



Art.111 - Os participantes assumem no ato da inscrigdo todos os riscos e danos da eventual
suspensdo da corrida (iniciada ou ndo), por questdes de seguranca publica, ndo gerando
gualquer responsabilidade para a Organizacao.

Art.112 - A Corrida podera ser adiada ou cancelada, a critério da Organizagao, sendo comunicado
aos inscritos esta decisao pelo site oficial da corrida.

§12 Na hipdtese de cancelamento do evento, ndo havera devolugdo do valor de inscrigao.

§22 Na hipdtese de adiamento da corrida, com divulgagdo de nova data, ndo havera devolugdo do
valor da inscrigdo aos eventuais desistentes.

Capitulo 14
DISPOSICOES GERAIS

Art.113 - Quaisquer duvidas deverdo ser enviadas para o e-mail cefan.corridacfn@marinha.mil.br

Art.114 - Os protestos ou reclamacgdes relativos ao resultado final da prova ou de sua conducao,
deverdo ser efetuados por escrito e entregues ao Diretor-Geral da prova em até 30 (trinta)
minutos apds a divulgacado oficial dos resultados.

Art.115-A Organizagdo reserva-se o direito de incluir no evento, atletas ou pelotdes
especialmente convidados.

Art.116 - N3o haverd reembolso, por parte da Organizacdo, bem como de seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou acessérios utilizados
pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, tampouco, por
quaisquer extravios de materiais ou prejuizos que porventura os atletas/participantes
venham a sofrer durante a participagao neste evento.

Art.117 - A Organizacdo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar ou
revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudancas pelo site oficial
da corrida.

Art.118 - As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Organizacdo de forma
soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

Art.119 - Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e a 362 CORRIDA DO CORPO DE
FUZILEIROS NAVAIS E 162 CORRIDA DO CORPO DE INTENDENTES DA MARINHA pertencem
a Organizacdo do evento.

DATA HORARIO INFORMACOES
ABERTURA 27 Junho -
_ 2023 . .
INSCRICOES INDIVIDUAIS E DE Site Ativo.com
EQUIPE DE CORRIDA



mailto:cefan.corridacfn@marinha.mil.br

ABERTURA 27 Junho - Boletim de Ordens e noticias
~ . 2023
INSCRICOES DE PELOTOES
ENCERRAMENTO 12 maio - Sujeito a alteracgao, a critério da
~ 2024
INSCRICOES INDIVIDUAIS E DE Organizagao
EQUIPE DE CORRIDA
ENCERRAMENTO 12 maio - Sujeito a alteracao, a critério da
. ~ 2024
INSCRICOES DE PELOTOES Organizagao
REUNIAO - - CEFAN
COM EQUIPES DE CORRIDA E Avenida Brasil 10.590 — Penha —
PELOTOES ) )
Rio de Janeiro
RETIRADA DE KIT 24 e 25 9h as 17h Museu Naval
maio 2024
Rua Dom Manuel, 15 — Praga XV
— Centro — Rio de Janeiro
CORRIDA 26 maio 8h15 Monumento Nacional aos
2024
Mortos da Segunda Guerra Mundial
Concentragao Z%ZTO 7h15 Avenida Infante Dom Henrique,

75 - Gldria, Rio de Janeiro - RJ




